
一般社団法人 全国認定こども園 連絡協議会

食育・アレルギー対応

研修内容は、「保育士等キャリアアップ研修ガイドライン」（平成 29年4月1日付厚生労働省通知）及び「千葉県
保育士等キャリアアップ 研修実施要項」に基づき実施されます。なお、テキストは、講師が作成したオリジナル
資料を活用し実施いたします。 本研修の修了証は、全国の保育士等キャリアアップ研修で有効となります。

お問い合わせ 一般社団法人 全国認定こども園連絡協議会 事務局
TEL： 050 -3665 -2944 Email ： info@ninteikodomoen.or.jp

詳細は裏面へ

対象

認定こども園・保育所に勤務する すべての職員
【保育教諭・保育士・栄養士・調理員・事務員】

申込期間

2026 年 5月12日（火）～ 6月15日（月）

参加費（対面参加は 50名限定）

①対面（給食付き） 3,500 円／人（計 15h ）
②オンライン 3,000 円／人（計 15h ）

①対面（給食付き） 9,000 円／人（計 15h ）
②オンライン 9,000 円／人（計 15h ）

申込方法

こちらの QRコードを読み取って

「 Peatix 」からお申し込み下さい。

本研修（対面・オンライン形式）

大阪総合保育大学 特任教授
お茶の水女子大学 客員研究員
文京区立お茶の水女子大学こども園
運営アドバイザー

宮里暁美 先生

2026 年度

日時

講師

オンデマンド研修（配信期間）

2026 年6/22 （月） 12:00 ～7/5（日） 23:59

※視聴後それぞれ課題があります。
課題が未提出の場合、受講できない場合がございます。

1日目 2026 年 7/11 （土）
10:00 ～17:00 のうち 6時間（受付 9:10 ～）
※9:40 ～受講者出席確認を行います。

2日目 2026 年 7/12 （日）
9:30 ～15:30 のうち 5時間（受付 8:40 ～）
※9:10 ～受講者出席確認を行います。

定員

200 名

学校法人渡辺学園 理事長
ゆうゆうのもり幼保園・港北幼稚園 園長

全国認定こども園連絡協議会 副会長

渡邉英則 先生

「鳩の森愛の詩保育園」
の給食が

実際に食べれる！

処遇改善等加算区分3対象研修

対面参加・オンライン参加を選べる♪

保育士等キャリアアップ研修

玉川大学
教育学部 乳幼児発達学科

教授
鈴木美枝子

先生

会
員

非
会
員

参
加
形
式

①対面 （ 7/11 鳩の森愛の詩保育園）
（ 7/12 港北幼稚園）

②オンライン（ 7/11,12 ともに ZOOM開催）

対面参加
限定50名



対象 認定こども園・保育所に勤務する すべての職員【保育教諭・保育士・栄養士・調理員・事務員】

研修会プログラム

オンデマンド研修 【 配信】 6/22（月）  12:00 ～ 7/5（日）  23:59
『 ①栄養に関する基礎知識』  （ 2h ）

『 ③アレルギー疾患の理解 』  （ 2h ）

本研修 1日目（ 6h ）
2026 年7月11日（土）

※対面・ 鳩の森愛の詩保育園
or オンライン

10:00 ～17:00

・受付 9:10 ～

・受講確認 9:40 ～

『 オンデマンド研修の振り返り 』

『 ④児童福祉施設等における食事の提供ガイドライン 』 （ 3h ）

『 ②食育計画の作成と活用 』 （ 3h ）

鳩の森愛の詩保育園
• 施設見学
• 給食試食会
• グループワーク

（講義と演習）

本研修 2日目（ 5h ）
2026 年7月12日（日）

※対面・ 港北幼稚園
or オンライン

9:30 ～15:30

・受付 8:40 ～

・受講確認 9:10 ～

『 オンデマンド研修・研修 1日目の振り返り 』

『 ⑤保育所におけるアレルギー対応ガイドライン 』 （ 3h ）

『 ①栄養に関する基礎知識 ③アレルギー疾患の理解 』 （ 2h ）

港北幼稚園
• 施設見学
• グループ討議

（講義と演習）

参加方法 定員

受講料

申込期間
問合先

申込方法

対面・オンライン（ ZOOM ） 200名 ※対面形式は、限定 50名までとなります。

2026 年5月12日（火）
～6月15日（月）

一般社団法人 全国認定こども園連絡協議会 事務局
Email ： info@ninteikodomoen.or.jp
※会場園への直接のご連絡はお控えください。

こちらの QRコードを読み取って「 Peatix 」からお申し込み下さい。

お申し込み時の注意事項

原則、お申込者の都合によるキャンセルの場合、参加費の返金は いたしません。主催者側都合により、開催日の変更や中止をさせて いただく場合がご
ざいます。その際は速やかにメールもしくは電話にてご連絡させて いただきます。中止の場合や日時変更により、研修に参加できない場合は、参加費
を全額返金致します。尚、上記理由から生じる交通費や宿泊費等の負担は いたしかねますので、予めご了承 くだ さい。

本研修は、「 Peatix 」からお申込み下さい。
申込時は、必要事項を明記の上、当日連絡可能な
電話番号等を記入頂きます様お願い申し上げます。

キャンセルについて

申込用QRコード

https://ninteikodomoen.or.jp/

全国認定こども園連絡協議会 検索

当会アカウントのフォローもよろしくお願いします！

全国認定こども園連絡協議会 @ ninko.ren

6/22より 14日間（ 7/5まで）申し込み時に登録したアドレスに研修の動画を配信いたしますので、視聴後、課題を記入いただき、
指定のシステムに提出ください。未提出の場合、受講できない場合がありますので、必ず提出ください。
課題について研修当日、グループワークで使用しますので忘れないようにご準備ください。
1日目（ 2026/7/11 ）・ 2日目（ 2026/7/12 ）は、 【 対面形式】 １日目：鳩の森愛の詩保育園 ２日目：港北幼稚園にて、
【 オンライン形式 】 ZOOMを使用したオンライン研修を実施します。グループ分け機能を取り入れ、グループ毎の討議を行います。

タブレット、パソコンなど園内もしくは自宅で Wi -Fi環境が整った場所で受講できるよう ご準備下さい。必ず、 1人1台で受講していただき
ますようお願い申し上げます。なお、受講者側による機器の不具合により、受講ができない場合も修了証の発行はできませんので、ご了承
くだ さい。 研修終了後、１週間以内（ 7/19まで）にレポート及びアンケートを指定の「 Google Forms 」にて提出お願いします。

※お申し込み受付締め切り後、「顔写真」
「保育士証」等の提出のご案内をいたします。
※領収書につきまして支払い完了後、ご自身が
登録されましたアドレスに 「 Peatix 」 より
届きますのでご活用ください。

①対面（給食付き） 9,000 円／人（計 15h ）

②オンライン 9,000 円／人（計 15h ）

①対面（給食付き） 3,500 円／人（計 15h ）

②オンライン 3,000 円／人（計 15h ）

非
会
員

会
員

１日目 対面会場『 鳩の森愛の詩保育園』
住所： 神奈川県横浜市泉区新橋町765-3
最寄駅：弥生台駅（相鉄いずみ野線） 【 駅より徒歩 5分】

（注）二俣川駅で相鉄本線と分岐します。乗車の際はご確認ください。
（注） 園の駐車場は保護者が利用されますので、 当日は利用不可です。

研修1日目 鳩の森愛の詩保育園
（弥生台駅より徒歩 5分）

研修2日目 港北幼稚園
（東山田駅より徒歩 10分）

最寄駅：東山田駅

最寄駅：弥生台駅

2日目 対面会場『 港北幼稚園』
住所： 神奈川県横浜市都筑区早渕3丁目35-25
最寄駅：東山田駅（グリーンライン） 【 駅より徒歩 10分】

（注）横浜駅からのご乗車であれば、乗り換えが必要です。
（注）園の駐車場は利用可能ですが、スペースに限りがあります。
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